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1) Développer les réflexions et les liens entre démocratie 

participative et mobilisation sociale 
 
L’Adels veut développer une réflexion et une dynamique associative (de ses membres, de 
ses réseaux) sur la problématique de l’articulation entre démocratie participative et 
mobilisation sociale. 
L’Adels, comme la plupart des acteurs de la participation, ne se satisfait pas d’instances, 
où les enjeux du quotidien sont trop peu à l’ordre du jour. Les raisons en sont, 
notamment, l’absence de représentation de certains groupes sociaux. 
Dès lors la question que l’Adels souhaite poser avec ses partenaires associatifs :  
 

Comment lier démocratie participative et enjeux sociaux ? 
 

Comment ouvrir les instances de participation à tous ? Comment faire 
pour qu’elles accueillent et se nourrissent de cette énergie qu’on 
constate par ailleurs, dans des initiatives citoyennes animées par une 
réelle passion politique ? 
 

Réciproquement, comment ceux qui pourraient les investir se 
représentent-ils les instances participatives ? Quels freins faut-il lever 
pour que leur expérience nourrisse le débat sur les intérêts communs ? 
Comment mieux valoriser la ressource humaine qu’ils représentent dans 
l’espace public ? 

 
L’association conçoit la démocratie participative comme participant à une démarche de 
changement, qui n’a de pertinence que si elle permet d’élargir le corps social sur lequel il 
est fondé.  
 
Pour construire des réponses et mettre en œuvre une dynamique associative sur ces 
préoccupations majeures, l’Adels a répondu à un appel à projet de la région Ile-de-France. 
L’animation de ce travail partenarial va permettre d’établir des liens entre des groupes 
informels, des initiatives associatives et des espaces de participation plus institutionnels, 
leurs animateurs et élus. L’Adels se propose dont d’organiser la mise en relation, la 
confrontation des vécus et des envies des uns et des autres et la diffusion de nouvelles 
perspectives pour la démocratie participative. 
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2) Des forums pour montrer les écarts et identifier le fossé à 
combler entre instances de démocratie et initiatives sociales  

 
l’Adels va réunir, dans un dispositif très souple, des partenaires locaux, porteurs 
d’initiatives. L’association souhaite mettre en place un processus souple et informel, avec 
des implications variables suivant les capacités de chacun, à définir avec eux. Un 
calendrier de la démarche est proposé : 
 
Se rencontrer (juin/juillet)  
D’abord l’Adels identifie des initiatives sur des thématiques diverses (santé, logement, 
travail…) ; rencontre des porteurs de projet, et évalue ce que travailler ensemble peut 
apporter. Les problématiques des forums se précisent. 
 
Faire forum (septembre/octobre) 
Puis l’Adels et les porteurs de projet « font forum », c’est à dire organisent un échange, un 
débat, à la mesure des moyens des partenaires (une réunion, une projection d’un film, 
l’écriture collective d’un article, une visite…). Les questions suivantes, qui sont constantes 
pour tous les forums seront explorées à partir d’une action/expérience concrète sur le 
champs d’action du partenaire. 
Dans les forums, les participants, issus de la société civile et des structures institutionnels 
pourront dire ce qu’ils :  
- identifient comme fossé à combler entre leurs démarches 
- ont comme image, comme représentation et comme critique. 
 -Il s’agit de comprendre s’il y a des passerelles, des liens et/ou des conflits entre les 
instances de démocratie participative et les démarches de mobilisation sociale, 
d’identifier pourquoi, et de réfléchir à la place occupée par les uns ou par les autres dans 
l’espace public et politique.  
 
Rendre compte et consolider le partenariat (novembre) 
La troisième étape consiste à capitaliser les réflexions des forums, à mutualiser les débats 
et en tirer quelques enseignements diffusables, notamment sur les sites Internet de l’Adels 
et des partenaires. Il y a la possibilité de poursuivre les forums en organisant un atelier aux 
11èmes rencontres de la démocratie locale qui se tiendront les 28 et 29 novembre à Ivry-sur-
Seine (94).  
 
Un suivi du projet est assurée sur les sites Internet et/ou blogs de l’Adels et des sites des 
partenaires.  
Une évaluation en continu permet de vérifier que l’Adels est bien dans une dynamique 
associative constructive pour ses membres et pour les partenaires organisateurs des 
forums. 
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